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Pe3yabTaThbl 0CBOEHHS MPOrPAMMbI
(IMYHOCTHBIE, MeTaNIPEeIMETHBIE U MPeIMETHBIE)

[Iporpamma «BBeneHue B TICHUXOJOTHIO» pa3pabOTaHa Ha OCHOBE MOCOOUS
MuxkisieBoit A. «S — moapoctok. IIporpamma ypokoB mcuxosiorum». - CII6.: «Peudby,
2006.

[Iporpamma peanuzyetcst yepes3 JOCTHKEHUE 00pa30BaTeIbHBIX PE3YJIbTaTOB. DTU
pe3yabTaThl CTPYKTYPUPOBAHBI MO KIIOYEBBIM 3aj7ayaM oOmiero oOpa3oBaHUsS U
BKJIIOYAIOT B ce€0s MpeIMETHBIC, METAIIPEIMETHBIE U JIMUHOCTHBIE PE3YJIbTATHI.

JINYHOCTHBbIE PeE3yJdbTaThbl

VY oOyuaroierocst OyayT OO0yuaromuiicss MOJIy4YUT BOZMOXKHOCTD JJIS
c(hopMHUPOBAHBI dbopmupoBaHuUs

BHyTpeHHSISI TO3HIHSI IKOJIBHUKA
dbopMupoBaHue BHYTpPCHHEH MO3UIIUH IIKOJILHUKA Ha YPOBHE
KOMMYHUKaTUBHOU TIOJIOXKUTEILHOTO OTHOIICHHUS K IIKOJIE, TOHMMAaHUS
KOMITETEHTHOCTH B HEOOXOIMMOCTH YUCHHS, BRIPQXKCHHOTO B ITPe00IalaHun

mpoiiecce 00pa3oBaTeNbHON, | yueOHO-I03HABATEIbHBIX MOTHUBOB
y4eOHO-MCCIIeI0BATEIbCKON
U IPyTUX BUJIOB

NEATEIHLHOCTH.
MeTtanpeaMeTHbIe Pe3yJIbTAThI
Ymenue paboTath ¢ THIYHOCTHBIMU METOUKAMU
PabGorars ¢ TMYHOCTHBIMHA C OMOILBIO JUATHOCTHYECKUX METOIUK BBISBIISITH CBOE
METOIUKAMH SMOIIMOHAJILHOE COCTOSIHUE
C NOMOILBIO JUATHOCTHYECKUX METOAUK BBISBIISTH CBOU
AHanu3npoBarb CBOE JIMYHOCTHBIE 0COOEHHOCTH

OSMOIIMOHAJIPHOC COCTOSAHHEC

YMeHnue paboTaTh B KOMaH/IE

Crnymath M CIBIIIATh Bectu mquanor v monuiior
cobeceaHUKaA

VYYUTHIBATH MHEHUE
coOeceTHNKA, BCTaBaTh Ha
CTOpOHY coOeceTHUKa

YMeHue 10Ka3aTh CBOK TOUKY 3PEHUS

CTpOI/ITB pPaCCyKACHUA YcranaBauBaTh MPUYNHHO-CJIICACTBCHHLIC CBA3U,
IMOCICO0OBATCIIbPHO YCTaHaBJIUBATH MMOCICA0OBATCIIBHOCTD COOBITHH

YMeHue noHuMaTh I/IH(l)OpMaHI/II-O, MMpEACTaBJICHHYIO B HCIBHOM BUJIC

[Tornmats naOpM™MaImio, IToHMMAaTh CKPBITHIE MOATEKCTHI BBICKA3bIBAHU I
MPEJCTABICHHYIO B




HCABHOM BHAC

Peryn

ATUBHBIC YHUBCPCAJIbHBIC JICUCTBUS

Llenenonaranuio

ITIOCTAaHOBKC yqe6H0171 3aJa4 Ha OCHOBC COOTHCCCHUA
TOr0, 4TO YK€ U3BCCTHO U YCBOCHO U TOI'O, YTO CHIC
HCU3BCCTHO

[InannpoBaHuIo

OIMPCACIICHUIO TTOCIICA0OBATCIIBHOCTH IPOMEIKYTOYHBIX
ueneﬁ C YYCTOM KOHCYHOT'O pE3yJibTaTa, COCTABJICHUC
II1aHa 1 IoCJICI0BATCIIbBHOCTHU HeﬁCTBHﬁ;

[Iporuo3zupoBanuto

MNPCABOCXUIICHUIO PE3YyJIbTaTa U YPOBHA YCBOCHUA, CTO
BPCMCHHBIX XapPaKTCPHUCTHUK;

KonTtposto

KOHTPOJTIO B (hOpME CITMYCHHS CIIoco0a ACHCTBHS U €T0
pe3yibTaTa ¢ 3aJJaHHBIM 3TaJOHOM C LIENbI0 OOHAPYKEHUS
OTKJIOHEHUU U OTJIMYMI OT ITAJIOHA

Koppekiuu

BHOCHUTH HEOOXOIMMBIE JTOTIOTHEHHSI K KOPPEKTUB B TUTaH
U CII0C00 JIEHCTBUSA B CIIy4ae PacXO0KJIE€HUs HTaJIOHa,
peaIbHOTO AEHCTBUS U €ro MPOAyKTa

Orenke

BBIACJIICHUIO U OCO3HAHUIO TOI'O, YTO Y7KC YCBOCHO U 4YTO
CIIC MOAJIC)KUT YCBOCHUTIO

Bonesoi camoperynsannn

KaK CIIOCOOHOCTH K
MOOWJIN3AINU CUJI U
SHEPTUU

Pa3BUTHIO CIIOCOOHOCTHU K BOJIEBOMY YCHJIMIO - K BBIOODY
B CUTYaI[Ml MOTHBAIIMOHHOT'O KOH(JIUKTA U K
IIPEOIOJICHUIO NIPEIATCTBUI

IIpenmeTHbIe pe3yabTaThl

KOMMYHI/IKaTI/IBHI)IC YHUBCPCAJIBHBIC HCﬁCTBHﬂ

VYMmenne 00bICHUTH CBOI

BBIOOD

CTPOUTDH MMOHATHBIC OJIA MAapTHECPA BbICKA3bIBAHUSA

YMmenue popMynupoBaTh

YMeTb popMyaupoBaTh BOMPOCH], HEOOXOAUMBIC NSt

BOIIPOCHI OpraHu3aIu COOCTBEHHOU JACSITEIHHOCTH U
COTPYAHUYECTBA C TAPTHEPOM
Conepxanne Kypca BHEYPOYHOIl 1eATEJIbHOCTH € YKa3aHueM ¢opm
OpPraHu3anuy ¥ BUIOB J1eTeIbHOCTH
Ne Paspnen/Tema, N3yyaemblie BONIPOCHI ®opma Buasbl
n/ KOJI-BO YaCOB 3aHATHUSA AeSITeIbHOCTH
I o0yuyanmmxcs
1. 3HaKOMCTBO C llo3nasamenvna
. LICTISIMU 3aHSTHIA. A
Haenune ¢ coboi:
2. 3HaKOMCTBO C KomOunupoBa | desmenvrHocms:
1. | 4ro 51 3HatO O cebe.
1 HHCTPYMCHTAMHU HHOC 3aHATHUC ° IIOHUMAT
yac.
HCCIICAOBAHUA b 4yBCTBa
JTUYHOCTH.




Bremmonnenue u
aHaJau3 CUMBOJIA
(«Moti repO»)
Breinonnenue u
camMoOaHaJIu3 TecTa
«20 S».

Moé ums.
1 gac.

CounHEHHE CKa3KH.
OO6cyxnenue
BapUaHTOB UMCHH.
Pednexcus

3austue —
danTazusl.

Mo¢€ yHuKanbpHOE
«S». «S» rnazamu

Tect
«Bommeonuma,
caMOaHaJIN3.
Onpoc-uenouka

KomOunuposa

JIPYTHUX. «KTO TBI?» HHOE 3aHITHE
1 gac. CamoaHanus

pe3yabTaTOB

ormpoca.

ApTt-

TepaneBTUUECKOe

yIpaXxHEHUE

«IIcuxonornyeckum
Kak mens Bugdar

OPTPET».
JIpyTHE: MOU

O6cyxaenHue Kom6unuposa
JIOCTOMHCTBA U

«JlocTonmHCcTBa N HHOE 3aHITHE
HEIOCTATKHU.

HEJIOCTATKN.
1 gac.

3amnoaHeHue

TAOJIUIL ITO0 TEME,
aHanu3 pador,
00001ICHHE.

Mou «IIroCE) U
«MHUHYCBI» CO

Komnax «Mon
IUTFOCBI 1 MUHYCBI».
«Cka3zka 1o Kpyry».

KomOunnposa
CTOPOHBI, MOU Apt-

HHOE 3aHsITHE
HEJOCTaTKH. TEpaneBTUYECKOE
1 yac. yOpaKHEHUE

«Kapuxkarypa».

Kak npeBpatuth Ob6cyxnenue
HEJ0CTaTKU B BapHaHTOB 3ansTHe -
JIO0CTOMHCTBA. Mou TpaHchopMauu JUCKYCCHS

IOEHHOCTH.

HEIOCTATKOB B

IPYTUX JIIOAEH
U TI0OYEMY OHU
BO3HHUKAIOT;
. 3HATh
CHocoObl
B3aMMO/ICVICTBH
B
POOJIEMHBIX
CUTyaIusX;
. YMETh
OTpEeNIETISATh
LEHHOCTHU
COOCTBEHHBIE U
JIPYTHUX JTIOAEH;
. MOHUMAT
b IPAYUHBI
CBOETO
MOBEJICHUS U
aHaJTM3UPOBATH
MOCIIEZICTBUS
CBOUX
MOCTYIIKOB.
IIpakmuueckasn
O0esimebHOCMb!
. pabora c
MICUXOIMAarHOCT
WYECKUMH
METOANKAMM;
. camoaHai
U3 MOJYUYEHHBIX
pe3yIbTaToB.
Pezynamusnas
0esimenbHOCMb.!
o MIpUHUMA
Thb U COXPAHATH
y4eOHbIC 1IeTTU U
3a/1a4u;
. IJIaHUPO
BaTh U
BBITIOJIHSTh
CBOU NENCTBUS




1 gac.

JIOCTOMHCTBA.

1. Tect «Ceiidp»,
caMOaHaJIu3
€3yJIbTaTOB.
Hamm niegnocTH. pesy
2. OO6cyxnenue Kombunuposa
7. | «5» B 3epkae. N
1 LIEHHOCTE! B XO/I€ | HHOE 3aHITUE
qac.
BBITIOJIHEHUS
yIpaxHEHUs
«{om».
1. Jlmarnoctuueckoe
«OTpaxkeHue» HCCIIeJOBaHUE
JIUYHOCTH. «Tect Keremnay.
Kombunamposa
8. | IltaHupoBanue 2. IlpoexTupoBanue
HHOE 3aHITHE
JUYHOTO BPEMEHHU. pe3yIbTaTOB.
1 4gac. 3. AnHanus peanbHBIX
pe3yIbTaTOB.
1. CamouccnenoBanue
Bpewms B3pocneTs. «Mo¢€ Hacrosiee».
Mos Oyaymast 2. Aprt-
9. i P 3aHSITHE-TTIOUCK
npodeccus. TE€paneBTUYECKOE
1 yac. ynpaxxHeHue «Mou
MIEPCIIEKTUBBI.
Couunenue u
10 Kax s BbIrsIKY. WHCLIEHUPOBKA CKa3KU | 3aHsTHUE -
" | 1 gac. «neanpHBIA MHCLECHUPOBKA
YEJIOBEK».
1. OGcyxncHue
JUYHBIX PECYPCOB B
Mos cemps. peeyp
KOHTEKCTE
«Tpynueie» netu u .
CEMEHHBIX. Kom6unuposa
11. | «TpyaHbIE»
2. uckyccus HHOE 3aHATHE
POAUTEIH.
«Tpynunele netu u
1 gac.
TPY/IHbIE
POAUTENN.
1. Mo3srosoii mrypm
«Mowm npaBa u
Mou npaBa B cembe.
MpaBa MOUX
Hpyx6a u . Kombunuposa
12. poAUTEINEe.
B3aHMOITOMOIIIb. HHOE 3aHATHE
2. CocraBneHue
1 yac.

OOBSBIIEHUS IS
IIOUCKA APY3EH.

B COOTBETCTBUH
C OCTaBJICHHOU
3ajaduen u
YCJIOBUSIMU €€
peanu3anu




1. Kommaxu

«Kenuwmua» u

My>X4uHBI U
«MYXIHHAY.

13. | KEHIIUHEI. Cemunap

2. Jloknaasl o

1 gac.

TCHIACPHBIX
CuTyanuiax.

1. TexecHo-
OpPUEHTUPOBAHHOE

YIpa)KHCHUE
CunpHbIE YyBCTBA!
«Cunamckue
m000Bb U JKEJIaHue Kombunmposa
14. OJIM3HELBI.
PHUCKOBATb. HHOC 3aHSTHE
2. Pednexcus.

1 yac.
3. Juckyccus:

«Hackopko
OTIpaBJlaH PUCK.

1. MosroBoi mTypMm
«Kommka TpyIHBIX

YBEpPEHHOCTH B CUTYaIUI».
OO6yuarorras

urpa

15. | ceOe. 2. Penernnus

1 gac. MOBEICHUS B
YIpPaXHEHUH «3
opTpeTay.

1. Pemerunus
IIOBEJCHUS B XOJI€

MpaKHEHUS
[Ty6nuunoe ynp .

«lyTouHbIi
BBICTYILICHUE. OO6yuaromras
16. DK3aMEH».
YMeHue cka3aTtb urpa
2. Penernims
«HEeT». 1 gac.
TIOBEJICHUS B X0

YIpaXHEHUS
«OTKa3».

1. Pednexcus

€3yJIbTaTOB. Kom6unuposa
17. | UtoroBoe pesy P
2. YrupaxHEHHE HHOE 3aHATHE

«Hemomany»

TemaTu4eckoe IIAHUPOBAHHE

Ne HaumenoBanme pasnenos u tem/Tema 3anaTus
n/n

Ha3zBanue u3yuyaemoro pasjaena/m3yyaeMoi TeMbl (KOJIHMYECTBO YacOB Ha pas3zel,
TEMY)




1. |Haenune c co0oii: uTo 5 3Ha10 0 cebde. 1 yac.

2.  |Moé€ ums. 1 yac.

3  |Mo¢€ yrukansHOe «S». «S» rmazamu apyrux. 1 gac.

4. |Kak MeHs BUIAT ApYyrue: MOU JOCTOUHCTBA U HEAOCTATKU. | yac.

5.  |Mou «IIoCh» U «MUHYCBD» CO CTOPOHBI, MOU HEJIOCTAaTKH. 1 yac.
6. |Kak mpeBpaTuth HEJOCTATKH B IOCTOUHCTBA. Mou 1IeHHOCTH. | dac.
7. |Hamm nennoctu. «5» B 3epkaie. 1 gac.

8. |«Otpaxenuey nuanoctu. [ nanupoBanue TMIHOTO BpeMeHH. | dac.
9. |Bpewms B3pocneTs. Most 6yaymas npodeccus. 1 gac.

10. |Kak s BeITIISDKY. 1 9ac.

11. |Mos cembsi. « TpyaHBIE» AETU U «TPYAHBIE» poauTeNH. 1 dac.

12. |Mowu npaBa B cembe. [Ipyx0a u B3aumorniomoip. 1 gac.

13. |My>X4YuHBI ¥ )KCHIIUHBIL. 1 Jac.

14. |CunbHble yyBCcTBa: JI00OBb U JKETaHHE PUCKOBATh. 1 yac.

15. |YBepenHnocts B cebe. 1 gac.

16. |[lybmuyHOe BBICTYIJICHUE. Y MEHHE CKa3aTh «HET». | vac.

17. |Htorosoe 3aHsTHE.

HUroro:

17 yacos.




