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Пояснительная записка   

 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности.  

Учебный план МОУ «Лицей № 32», реализующий основную образовательную 

программу среднего общего образования, составлен в соответствии с 

нормативными документами:  

• Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с последующими изменениями);  

• Приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования» (Зарегистрирован 07. 06. 2012 г. N 24480); 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 

№ 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

мая 2012 г. № 413» (Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034); 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 

№ 171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования» (Зарегистрирован 

11.04.2024 № 77830); 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 1028 от 

27.12.2023 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования и среднего 

общего образования» (Зарегистрирован 02.02.2024 № 77121); 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего 

общего образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228); 



 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от 

01.02.2024 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ основного и среднего общего образования» 

(Зарегистрирован 29.02.2024 № 77380); 

•  Приказом Минпросвещения России № 119 от 21.02.2024 «О внесении 

изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу Минпросвещения России от 

21.09.2022 г. N 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников» (Зарегистрирован 22.03.2024 № 

77603); 

• Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации № 28 от 28.09.2020г. «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

• Уставом МОУ «Лицей  № 32». 

Учебный план является одним из основных механизмов реализации 

основной образовательной программы.  

Учебный план: 

• фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

• регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

• распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 



 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

образовательной организации. 

Учебные предметы представлены в учебном плане лицея на базовом или  

углубленном уровне.  

В классах технологического профиля на углубленном уровне изучаются 

предметы «Математика», «Информатика», «Физика».  

В классе естественно - научного профиля на углубленном уровне изучаются 

предметы «Химия», «Биология».  

В классе социально-экономического профиля на углубленном уровне 

изучаются предметы «Обществознание, «География».  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта, являющегося обязательной частью учебного плана. Все 

учащиеся выполняют проект в течение одного года или двух лет в рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом. 

В соответствии с ФГОС СОО МОУ «Лицей № 32» предоставляет ученикам 

10-11 классов возможность формирования индивидуальных учебных планов, 

включающих обязательные учебные предметы: учебные предметы по выбору из 

обязательных предметных областей (на базовом или углубленном уровне), 

дополнительные учебные предметы, курсы по выбору. 

Решение о включении предметов и курсов в часть учебного плана, 

формируемую участниками образовательных отношений, обосновано 

соответствующим выбором обучающихся из перечня, предлагаемого 

общеобразовательной организацией.  

 

Режим образовательного процесса 

Обучение в лицее односменное, по шестидневной учебной неделе. 

Продолжительность учебного года (без учета экзаменационного периода) – 

не менее 34 учебных недель.  

Продолжительность урока во всех классах – 40 минут.  

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка не превышает 

определенную учебным планом максимальную учебную нагрузку. 

 



 

Учебный план 

10  «А», «Б» класса 

                                 технологического профиля 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество 

часов 

в неделю 

Количество 

часов 

в год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 136 

Геометрия У 3 102 

Вероятность и 

статистика 
У 1 34 

Информатика У 4 136 

Естественно-

научные предметы 

Физика У 5 170 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 68 

Обществознание Б 2 68 

География Б 1 34 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины  

Б 1 34 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 2 68 

 Индивидуальный 

проект 
 1 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математическое моделирование 1 34 

Всего часов 37 1258 

Максимально допустимая учебная нагрузка 37 1258 



 

Учебный план 

 10  «В» класса 

естественно-научного профиля 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество 

часов 

в неделю 

Количество 

часов в год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 3 102 

Геометрия Б 2 68 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 34 

Информатика Б 2 68 

Естественно-научные 

предметы  

Физика Б 2 68 

Химия У 4 136 

Биология У 4 136 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 68 

Обществознание Б 2 68 

География Б 1 34 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины  
Б 1 34 

Физическая культура Физическая культура Б 2 68 

 
Индивидуальный 

проект 
 1 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Биотехнология 1 34 

Математическое моделирование 1 34 

Всего часов 37 1258 

Максимально допустимая учебная нагрузка 37 1258 

 

 

 



 

Учебный план 

10 «Г»  класса 

социально-экономического профиля 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество 

часов 

в неделю 

Количество 

часов в год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 3 102 

Геометрия Б 2 68 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 34 

Информатика Б 2 34 

Естественно-научные 

предметы  

Физика Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 3 68 

Обществознание У 4 136 

География У 3 102 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины  
Б 1 34 

Физическая культура Физическая культура Б 2 68 

 
Индивидуальный 

проект 
 1 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Финансовая грамотность. Цифровой мир 1 34 

Математическое моделирование 1 34 

Право 1 34 

Всего часов 37 1258 

Максимально допустимая учебная нагрузка 37 1258 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 

11  «А», «Б» класса 

                                 технологического профиля 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество 

часов 

в неделю 

Количество 

часов 

в год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 136 

Геометрия У 3 102 

Вероятность и 

статистика 
У 1 34 

Информатика У 4 136 

Естественно-

научные предметы 

Физика У 5 170 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 68 

Обществознание Б 2 68 

География Б 1 34 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины  

Б 1 34 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 2 68 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математическое моделирование 1 34 

Всего часов 36 1224 

Максимально допустимая учебная нагрузка 37 1258 

 



 

    Учебный план 

 11  «В» класса 

естественно-научного профиля 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество 

часов 

в неделю 

Количество 

часов в год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 3 102 

Геометрия Б 2 68 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 34 

Информатика Б 2 68 

Естественно-

научные предметы  

Физика Б 2 68 

Химия У 4 136 

Биология У 4 136 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 68 

Обществознание Б 2 68 

География Б 1 34 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины  

Б 1 34 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 2 68 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Биотехнология 1 34 

Математическое моделирование 1 34 

Всего часов 36 1224 

Максимально допустимая учебная нагрузка 37 1258 

 



 

Учебный план 

11 «Г»  класса 

социально-экономического профиля 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество 

часов 

в неделю 

Количество 

часов в год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 3 102 

Геометрия Б 2 68 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 34 

Информатика Б 2 34 

Естественно-научные 

предметы  

Физика Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 3 68 

Обществознание У 4 136 

География У 3 102 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины  
Б 1 34 

Физическая культура Физическая культура Б 2 68 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Финансовая грамотность. Цифровой мир 1 34 

Математическое моделирование 1 34 

Право 1 34 

Всего часов 36 1224 

Максимально допустимая учебная нагрузка 37 1258 

 


